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INTRODUCAO

A doenca de Alzheimer (DA) atinge pessoas de todo mundo, € uma patologia
neurodegenerativa, compromete inicialmente a memodria, a capacidade de raciocinio e a
comunicacdo. A DA estd associada a reducdo de alguns neurotransmissores cerebrais, como
acetilcolina, noradrenalina e serotonina (INGKANINAN, 2000). A Galantamina, € um produto natural
da classe dos alcal6ides oriundo de plantas da familia Amaryllidaceae, apresenta uma longa acao
seletiva, reversivel, e competitiva para inibir a acetilcolinesterase (AChE). A busca de novos
inibidores de origem vegetal € uma alternativa interessante e viavel (FEITOSA, 2005; RHEE et al;
2001; TREVISAN et al., 2002). A atividade da AChE pode ser observada através do Método de
Ellman (ELLMAN, 1961), modificado por Rhee para cromatografia em camada fina (RHEE et al;
2001).

As plantas medicinais que selecionamos para estudo Chenopodium ambrosioides
(mastrugo), Lippia alba (erva cidreira) e Mentha villosa (horteld) apresentam as atividades inseticida,
antiinflamatéria, analgésica e antioxidante. Plantas e constituintes com atividades farmacoldgicas
relacionadas a desordens cognitivas incluindo o aumento da funcao colinérgica no sistema nervoso
central, antiinflamatérias e antioxidantes, estdo relacionadas com a Doenca de Alzheimer
(HOUGHTON et al. 2003; VALE et al. 2002) e s&o fontes promissoras de medicamentos naturais que
poderéo ser utilizados no tratamento desta doenca (HOUGHTON et al., 2003).

Testes com a enzima acetilcolinesterase, aliada a estudos comportamentais, avaliagdo do
efeito antidepressivo, avaliacdo dos efeitos ansiolitico, hipnético, neuroléptico e avaliacdo dos efeitos
antioxidantes fornecem importantes resultados para o tratamento de doencas neurodegenerativas,
tais como a doenca de Alzheimer.

Realizou-se neste trabalho extracdo, identificacdo dos constituintes, testes de
citotoxicidade e testes de atividade anticolinesterasica de 6leos essenciais das plantas medicinais
Chenopodium ambrosioides (mastruco), Lippia alba (erva-cidreira ) e Mentha villosa (horteld).

utilizadas popularmente no municipio de Monsenhor Hipdlito, micro-regiao de Picos-PlI.

METODOLOGIA

As plantas medicinais Chenopodium ambrosioides, Lippia alba e Mentha vilosa tiveram suas
folhas frescas trituradas e submetidas a extracdo do 6leo essencial pelo processo de hidrodestilagao

por cerca de 3h. O déleo essencial obtido foi seco com sulfato de sodio anidro e reservado para



andlise de cromatografia gasosa (CG), testes de citotoxicidade e testes com a enzima

acetilcolinesterase.

As espécies Chenopodium ambrosioides (mastrugo), Lippia alba (erva-cidreira) e Mentha
vilosa (horteld), foram coletadas no municipio de Monsenhor Hipolito na micro-regido de Picos-Pl.
Seus respectivos 6leos essenciais foram obtidos por hidrodestilacdo em sistema tipo Clevenger, e
analisado por CG-EM (Shimadzu, GC-17A /MS-QP5050A). Os constituintes presentes nos 6leos
essenciais foram identificados por comparacdo de seus respectivos espectros de massas com 0s
registros da biblioteca computacional Wiley229 e pela determinacdo experimental dos indices de
Kovats, com padrdes de n-alcanos e comparacao com dados da literatura (ADAMS, 2005), a andlise
foi realizada na Universidade Federal do Piaui, no Laboratério de Petréleo (LAPETRO) em Teresina-
PI.

O 6leo essencial de cada espécie nas concentragfes de 1000ug, 100ug e 10 pg foi diluido
em metanol e adicionado em cromatografia em camada delgada para o teste com a enzima AChE. O
teste foi realizado utilizando-se os reagentes: acido 5,5'-Ditiobis-[2-nitrobenzo6ico] (DTNB ou reagente
de Ellman) e ATCI (lodeto de acetiltiocolina), com borrifacdo posterior da enzima (AChE), o resultado
positivo da inibicédo foi obtido através da visualizacdo de um campo amarelo na placa com manchas
brancas (ELLMAN et al., 1961; INGKANINAN et al., 2000).

Estudos de citotoxicidade com células tumorais, foram realizados em colaboracdo com
pesquisadores do laboratério de oncologia (UFC). No estudo, foram utilizadas as seguintes células :
HCT-8 (colon - humano), SF-295 (glioblastoma - humano) e MDA-MB435 (Melanoma — humano),
cedidas pelo Instituto Nacional do Cancer (NCI - EUA), tendo sido cultivadas em meio RPMI 1640,
suplementados com 10 % de soro fetal bovino e 1 % de antibiéticos, mantidas em estufa a 37 °C e
atmosfera contendo 5% de CO,. As amostras foram diluidas em DMSO puro estéril e testadas naa
concentrac8es de 1000 pg/mL, 100 pg/mL e 10 pg/mL. Analise de citotoxicidade foi feita pelo método
do MTT; método rapido, sensivel e barato. O estudo citotéxico pelo método do MTT permite definir
facilmente a citotoxicidade, mas ndo o mecanismo de acdo (BERRIDGE et al., 1996). A absorbéancia
foi lida apds dissolucéo do precipitado com 150 L de DMSO puro em espectrofotdmetro de placa a
595nm.

RESULTADO E DISCUSSAO

Os 6leos essenciais (OE) das espécies Chenopodium ambrosioides (mastruco), Lippia alba
(erva-cidreira ) e Mentha villosa (horteld), foram identificados por comparacao de seus respectivos
espectros de massas com os registros da biblioteca computacional Wiley229 e pela determinacéo
experimental dos indices de Kovats, com padrfes de n-alcanos e comparacdo com dados da
literatura (ADAMS, 2005). A andlise por CG-EM, indicou os principais constituintes da espécie Lippia
alba: Nerol (4,13%), citronelol (5,59%), neral (20,43%), geraniol (7,51%), geranial (23,07%), beta-
elemene (3,10%), elemol (5,67%), e 6xido de cariofileno (2,88%). O resultado positivo de inibicdo da
enzima AChE foi comprovado pela visualizacdo de um campo amarelo na placa com manchas

brancas (teste de Elman) nas concentracdes de 1000 pg/mL, 100 pg/mL e 10 pg/mL de todas as



espécies testadas. Estudos de citoxicidade com as linhagens tumorais utilizadas, cdélon, glioblastoma
e melanoma humanos ndo apresentaram inibicdo nas linhagens testadas na concentracdo de 10

pg/mL do OE das espécies supracitadas.

CONCLUSAO

O resultado de inibicdo da enzima AChE apresentado pelos OE das espécies mastrugo, erva-
cidreira e horteld em todas as concentra¢fes testadas aliado aos estudos comportamentais que seréo
futuramente realizados poderdo fornecer subsidios, particularmente na area dos transtornos de
ansiedade e depressao, aspectos relevantes para o tratamento de doencas neurodegenerativas como
a doenca de Alzheimer. Os estudos com as células tumorais utilizadas com OE s das espécies nao

apresentaram inibicao nas linhagens testadas na concentracéo de 10 pg/mL.
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